SG Y TE THANH PHO HO CHf MINH  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN H.BINH CHANH Poc lap - Tw do - Hanh phiic
Sé: b6h /QP-BVBC Binh Chdnh, ngay 27 thing § ndm 2024
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Huéng dan vin chuyen an toan ngudi bénh

GIAM POC BENH VIEN HUYEN BiNH CHANH

Cdn cit Quyét dinh so 2626/QD-SYT ngay 24 thdng 4 ndm 2024 cua So Y té
Thanh pho Ho Chi Minh vé viéc ban hanh Quy dinh chitc ndng, nhiém vy, quyén han
v co cdu té chite ciia Bénh vién huyén Binh Chdnh tryc thudc S6 Y 16 Thanh phé Ho
Chi Minh;

Can cit Thong tw 19/2013/TT-BYT ngay 12 thdng 07 nam 2013 cua B6 Y 1é vé
viéc Hudng déan thuc hién quan Iy chat lwong dich vu khdm chita bénh tai bénh vién;

Can cik Quyét dinh s6 6858/0D-BYT ngay 18 thdang 11 ndm 2016 cua B6 Y 1é vé
viéc ban hanh B¢ tiéu chi chat lwong bénh vién Viét Nam,

Xét dé nghi ciia Phé Trudng phong Diéu hanh phong Quadn Iy chdt lrong.
QUYET DINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay 12 Huéng dan vén chuyén an toan
ngudi bénh dugc ap dung tai Bénh vién huyén Binh Chanh.

Pidu 2. Quyét dinh nay co hiédu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 3. Cac khoa, phong, don vi c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./ 3

Noi nhin:
- Nhu Diéu 3;

-Luu: VT, QLCW
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HUONG DAN
1 g VAN CHUYEN AN TOAN NGUOI BENH
Jy%_ (Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 665./QD-BVBC

S

I. MUC PIiCH
- Giam thiéu nguy co, ddm bao an toan trong qud trinh vin chuyén nguoi bénh
dic biét 1a ngudi bénh néng.
- C6 ké hoach van chuyén bao gdbm danh gi4 tinh trang ngudi bénh, 1én phuong
4n van chuyén chi tiét va dam bao céc bién phép phong ngira sy c¢b y khoa xay
ra trudc, trong va sau khi vén chuyén.
- DPam bao céc phuong tién, thiét bi hd trg diéu tri va gidm sat nguoi bénh phai
1udn hoat dong tdi wru trong qua trinh van chuyén.
II. PHAM VI AP DUNG
- Trong ndi bd Bénh vién huyén Binh Chanh va phong kham da khoa v€ tinh
(néu co)
III. PINH NGHIA

Vén chuyén ngudi bénh 14 qua trinh chuyén ngudi bénh tir khoa ndy sang khoa
khéc, tir bénh phong nay sang bénh phong khéc trong bénh vién hodc tir bénh vién
ndy sang bénh vién khac. Khong phai moi xét nghiém va cac nhu cAu cia ngudi bénh
déu c6 thé phuc vu ngay tai givdng bénh. Thoi diém véan chuyén ngudi bénh 12 thoi
diém c6 thé c6 cac nguy hiém, c6 thé din dén cac bién cb va bién chimg tiém 4n do
ngudi bénh rdi khoéi noi chim séc, d€ bi dnh hudng bdi cac tac nhan gly ri loan
huyét dong, tim mach, ho hép va hé than kinh trung wong.

IV.QUY PINH CHUNG

- Chim s6c ngudi bénh 1a mot trong nhitng nhi€ém vu trong tdm cua bénh vién,
cac hoat dong diéu tri, chim s6c ngudi bénh phai ddm bao an toan, chét lugng
va tao su hai long cho ngudi bénh.

- Cong tac van chuyén ngudi bénh phai dugce thl,ic hién béi nguoi dugce phén
coéng c6 chuyén mon, trach nhiém, ddm bao an toan cho ngudi bénh trong qua
trinh vin chuyén va dam bao diy di cac thi tuc hanh chinh theo quy dinh.

- Quy dinh nay &p dung cho cac trudng hop: chuyén ngudi bénh giita cac khoa
diéu tri noi tri; chuyén ngudi bénh di 1am céc xét nghiém can 1am sang, chin
do4n hinh anh va tham do chuc ning; chuyén ngudi bénh di khdm chuyén khoa;
chuyén ngudi bénh dén bénh vién khac.




V. QUY PINH CU THE
1. Déi twong can vin ch uyén:
Nguoi bénh khong thé tu di lai duge hodc phai cin su trg gitp cia cac phuong
tién van chuyén, dac biét la:

a) Nhitng ngudi bénh niang nhu: bdo dong d6 ndi vién, da chén thuong,
choang,...

b) Nhirng nguoi bénh niang khi van chuyén c6 kém theo phwong tién hd trg.

¢) Nhitng ngudi bénh co6 thé xay ra nguy co dién tién nang, trong qu4 trinh
vén chuyén, c¢6 tén thuong co quan nhung chua c6 d4u hiéu rd rang, nhu
chén thuong so nio, ton thuong tiy séng, da chén thuong,...

d) Nhitng ngudi bénh trong qua trinh kham ngoai tra khé khén khi di chuyén
can hd trg di chuyén.

2. Doi twong tham gia van chuyén nguwoi bénh:

- Diéu dudng, ho sinh, k¥ thuat vién, nhan vién vén chuyén da dugc tap huén.

- Hoc sinh, sinh vién, hoc vién dang hoc tép tai cic don vi ¢6 thé tham gia hd trg
van chuyén ngudi bénh (khi dugc phan cong) va phai c6 ngudi hudng dan di
kém.

- Truong hop ngudi bénh chdm séc cép 1 cin c6 béc si tham gia vén chuyén.

3. Phwong tién vin chuyén:

- Xe ctru thuong.

- Xe dién van chuyén.

- Giudng cép ciru.

- Xe dhy ngdi (c6 kém coc truyén néu can).

- Céng nam (c6 dai ¢ dinh)/ bang ca phai ¢6 thanh chén

- Long &p hoic cili c6 thanh chén chic chén (d6i véi tré so sinh).

- Dbi véi trudng hop ngudi bénh cham séc cép 1, 2 can mang theo binh 6xy hodc
balon 6xy, hop chp ciru.

- Céc phuong tién hd trg khac: 6 che, 40 mura, chén hodc ga dép (néu can).

4. Cong tdac ch uin bi:

- Diéu dudng thong bao ké hoach van chuyén cho nguoi bénh hodc gia dinh
nguoi bénh dé cung tro gitp.

- Béc si va diéu dudng danh gid tinh trang ngudi bénh, cac nguy co cd thé xay ra
khi van chuyén ngudi bénh.

- Chuén bj va kiém tra phuong t1en vén chuyén, kiém tra phuong tién cép ctru
(néu 13 ngudi bénh cham séc cép 1, 2).

- Kiémtra la1 cac thit tuc hanh chinh: HO so bénh 4n, thanh toan vién phi (néu co)
va cac glay t& can thiét khac, dién thong tin vao phleu ban giao tinh trang nguodi
bénh, sb ban giao ngudi bénh trong trudng hop chuyén khoa hodc chuyén vién.

- Pon vi ¢6 ngudi bénh chuyen di lién hé trudc véi don vi ma nguoi bénh s€
duogc chuyén dén @ da s&n sang tiép nhan ngudi bénh hodc 1am cdc xét nghiém
can 14m sang, tham do churc nang (néu cén).
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6.

Nguyén tic chung khi van chuyén ngwoi bénh:

Chi dugc chuyén ngudi bénh khi ¢ chi dinh va phai ghi rd gio, ngay, thang di
chuyén.

Khi di chuyén phai dam bao nhe nhang, cin than, nhit 1a d6i véi ngudi bénh
nang nhu bénh tim mach, sau md, gy xuong.

Phai kiém tra phuong tién di chuyén ctia ngudi bénh nhu cang, xe lin xem c6
dam bao an toan khéng, cac phuong tién van chuyén phai c6 dém 16t.

Chuyén ngudi bénh tir khoa phong nay sang khoa phong khéc, dua di xét
nghiém, chup X-quang, CT-Scan, MRI,... phai chudn bi da hd so, phiéu xét
nghiém.

Phai mang hop cip ciru trong qué trinh vin chuyén ngudi bénh bao gdm: thude,
vattuy té, dung cu cép cuu,...

Khi van chuyén phai dép chin cho ngudi bénh, dbi véi ngudi bénh c6 tai dén
Iwu nude tidu phai dé & vi tri thip hon ngudi bénh nam, ddi v6i ngudi bénh c6
dudng truyén phai c6 coc treo chai dich.

Khi tré v& phai bdo cédo moi dién bién vé tinh trang ngudi bénh trong khi di
chuyén va ban giao lai cho diéu dudng truéng nhém dugc phan cong.

Cic phwong phdp vin chuyén ngwoi bénh:

6.1 Hé tro nguoi bénh trong di chuyén ngdn: diu, cong, khiéng

Phuong phép diu ngudi bénh 1 ngudi

Phuong phép diu ngudi bénh 2 nguoi

Phuong phap bé ngudi bénh: didu dudng ding canh giudng, chan hoi dang, cti
sat ngudi bénh, mot tay ludn dudi khoeo chan, mot tay ludn dudi cd. Nguoi
bénh 6m 14y ¢ ngudi didu dudng

6.2 Vin chuyén bénh nhéan bang cdng hodic xe lin hai banh

a) Van chuyén nguoi bénh bang xe lin
Dit xe 13n chéch 45° sat givdng, khoa chét xe lan.
Dit ngudi bénh ndm sat mép giuong.
Ngudi diéu duong ding sat givong, mot tay d& dudi cd ngudi bénh, mét tay d&
dudi kheo chan ngudi bénh.
Hai tay ngudi bénh quang qua cd nguoi diéu dudng
Nhic nguoi bénh lén va dit vao xe lan.

b) Vén chuyén nguoi bénh bang cdng

*Ngwoi bénh tinh tdio
Dit xe 13n hodc cang/bing ca dé ngira cang sat thanh giuong.
Ngudi diéu dudng gitip ngudi bénh tur truon sang cang.

“Doi v nguwoi bénh ning:
Phuong phap dat cang/bang ca song song xa véi givdng bénh
Phuong phép dit cang/ bang ca song song gin voi givdng bénh
Phuong phap dat cang/bang ca vudng goc véi giwdng bénh

v e lus
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6.3 Van chuyén nguoi bénh béng cdc phwong phdp khdc:

- Xedtd
- Lbdngép

- Giuong cap cau

- Xe dién

7. Cdc luu y khivin chuyén:

- Thuc hién dang k¥ thuat van chuyén ngudi bénh.

- Diéu dudng phai theo ddi sat ngudi bénh trong qua trinh di chuyén.

- Déi véi nhitng ngudi bénh cham séc cép 1,2 can theo ddi sét: toan trang nguoi
bénh, hoat ddng cla cac trang thiét bi di kém (néu c6), cac dudng truyén, dan

[uru.

- Tainoi chuyén dén phéi ban giao cu thé tinh trang ngudi bénh kém theo phiéu
ban giao nguoi bénh, 5O chuyen nguoi bénh.
- Trong qua trinh vin chuyén néu tinh trang ngudi bénh ¢ dién blen nang lén
nhu: kho tho, ngung tha, ngung tim phal khan truong tién hanh cép ctru va dua
ngay ngudi bénh vé don vi Hbi sirc cép ctru gén nhét.
- Khi két thac van chuyén pha1 bao céo lai tinh trang ngudi bénh d6i v&i ngudi co
trach nhiém tai don vi chuyen nguoi bénh
- Chuén bi van chuyén: can phai kiém tra trudc, trong va sau khi vén chuyén ngudi
bénh dua trén bang khuyét nghi nhu sau :

Phwong tién
van chuyén

Trudc Khi van
chuyén

Trong khi van
chuyén

Sau Kkhi van
chuyén

Xe ldn, bang ca
¢6 thanh chén,
guong di chuyén
duogc hodc cang

« Kiém tra cic banh

xe khong mét thang

bang,

c4c thanh chin chin
phai sir dung duoc
va cai chéc chin, co
cac cot du dé treo,
mang dich truyén.

« Céac thanh chin
va cac cot treo
dich truyén, may
bom tiém tu dong
phai duoc cai chéc
chén.

« Chét chin chic
cac banh xe khong
di chuyén khi
chuyén ngudi bénh
qua phuong tién
khac va phai dam
béo di nhan vién
hd trg.

Thiét bi hd tro c6 trén ngudi bénh

Cac dudng truyén
tinh mach hodc
bom tiém dién tu
dong

» Chuyén bom tiém
dién, may truyén

dich sang cang/bang

ca hodc chuyén
thudc sang cdc may
c6 sin trén cang, xe
lan, bang ca, trén
giudng véan chuyén.
* Ngung truyén

« Dam bao tinh
mach, day truyén
khong bi tac.

« Cac may hoat
dong binh thuong,
vAn da pin cho dén
khi két thuc van
chuyén

» Chuyén thudc
dang tiém truyén
sang may cua don
vi ban.

« Néu khong c6 du
may truyén, bén
chuyén ngudi bénh
6 thé @& lai nhung
phai ky nhén ban




nhing thudc khong
thiét yéu.

giao.

Huyét dong

* Monitor theo doi
HA, nhip tim, Sa0O2
hoat dong tt

« Huyét 4p dong
mach (arterial line)
hoat dong tt

« Néi day theo ddi
sang may xach tay di
theo bénh nhan

» Danh gié lai céac
thong s6 sOng.

« Néi lai cac day
theo ddi vao may
theo ddi tai givdng
nguodi bénh.

Da day - Rut -
Tiét niéu - Cac
day dan luu

* Pam bao sonde da
day, sonde tiéu, cac
sonde dan luu (mang
tim, mang phdi,
mang bung...) ¢d

* Dam bao sonde da
day, sonde tiéu,
sonde din luu cb
dinh chic chin,
khong bi tudt ra

* Bam bao sonde da

day, sonde ticu,
sonde dan luu cb
dinh chidc chan,

khong bi tudt ra

dinh chic chan, ngoai ngoai
khong bi tudt ra
ngoai
Phdi—Ho6 hdp- | *Nbi cam nh4n SaO2 | « Phat hién d4u hiéu | » N6i dng NKQ vio
6ng noi khi quan | qua da tudt NKQ, hét | may thé, cic Ong
« Kiém tra 6ng ndi | oxy... nbi va day theo doi

khi quan (NKQ) va
ap suat bong chén
« Kiém tra binh chira

oxy, dam bao du
oxygen khi van
chuyén

* Pam bido may
thd/boéng ambu hoat
dong tbt

* Méy thd xéch tay
phai dugc sac pin
day da

« Pau nbi Sa02 bj
tudt.

vao mady theo d(jé]\\’
tai giwdng ngudn
bénh :
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8. Cic nguy co cé thé xdy ra trong qud trinh vin ch uyén
- Van chuyén nhAm ngudi bénh.
- Van chuyén nhim khoa.

- Khodng kiém tra c4c trang thiét bi di kém (bom tiém dién, mdy truyén dich, bong

bop,....)

- Nguy co tudt day oxy, dé vao diy oxy, tudt duong truyén va cac loai sonde kém
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theo.

- Nguy co bénh nhén ngé.

- Nguy co bénh nhin dién bién ning dot xuit thi cn dua ngudi bénh vao khoa
gén nhét dé xir tri va theo doi.
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